
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Apreciades famílies, 
 
L’equip de migdia us dona la benvinguda al nou cors 2023-24 i us fem arribar 
informació sobre el funcionament del menjador per aquest curs: 
Ja fa uns anys que a l’escola apostem per un projecte més saludable; amb una 
alimentació més ecològica, de proximitat i més sostenible; reduint residus (el 
mínim d’envasos possibles), reduint el malbaratament del menjar (amb el 
projecte “serveix-te tu mateix” els infants gestionen les quantitats que es 
serveixen al plat amb autocontrol i responsabilitat), com també l’ús responsable 
de l’aigua que fem al migdia, intentant reduir i donant ús a l’aigua sobrant. 
Aquest curs encara volem avançar una mica més, reduir el paper que fem servir. 
Per això hem pensat en l’ús del tovalló de tela; Us demanem que cada nen i nena 
porti els seu tovalló dins una bossa de tela marcat amb el seu nom visible, amb 
aquesta actuació reduïm una quantitat de paper considerable. 
 
Com ho farem?. 
· Els infants de I3; portaran seu pitet dins la seva bossa cada dilluns i dijous net i 
es tornarà brut els dimecres i els divendres. Els dilluns també caldrà portar el 
llençol net i se us tornarà els divendres brut. 
· Els infants de I4 a 6è; portaran el seu tovalló dins la bossa, cada dilluns es 
recolliran en una cistella per cursos i es tornaran bruts a casa els divendres, si 
algun s’embrutés molt durant la setmana us el faríem arribar per rentar-lo. 
 
També, aprofitant aquest escrit de benvinguda us fem recordatori d’alguns temes 
importants: 
1. Informe diari en I3; perquè les famílies tingueu diàriament la informació del 
que han menjat els vostres fills i filles, a l’entrada de l’aula trobareu una llista en 
dinA3 on marquem si han menjat molt o poc, si han descansat.... qualsevol altre 
informació se us comunicarà per escrit o per telèfon ( si es troba malament, si ha 
estat incòmode......). Però, per protecció de dades necessitem la vostre autorització 
signada (annex hi trobareu el document que heu de retornar signat si esteu 
d’acord a que el vostre fill o filla estigui en la llista a la coordinadora) Aquesta llista 
només està a la vista de les famílies de I3. 
2. Al·lèrgies i intoleràncies; és molt important en cas d’al·lèrgia o intolerància 
porteu l’informe mèdic per actuar amb seguretat. Aquest informe s’ha de renovar 
cada curs. 
3. Dietes: en cas de necessitat per mal de panxa o prescripció medica, aviseu abans 
de les 10h del matí, sempre es fa mínim dos dies seguits. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. Contacte amb la Tere coordinadora; cada dia a les 9h al mati em trobareu a la 
porta de l’escola per qualsevol dubte, comentari o informació que us calgui. També 
podeu escriure al correu: menjadorbaldiri@9naturalcuina.cat 
 
Salutacions 
 
Equip de menjador 
 


